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L’OBSERVATOIRE DE LA SANTE DU HAINAUT (OSH)

est l’institut de promotion de la santé de la Province de Hainaut.

Par la promotion de la santé, contribuer à réduire les 

inégalités sociales et territoriales de santé en Hainaut en 

favorisant le mieux vivre au quotidien pour tous.

MISSION



Dans le cadre de la programmation de Promotion de la santé en ce 

compris la prévention, l’Observatoire de la santé du Hainaut a obtenu 

en janvier 2023 l’agrément (OPS 055) en tant qu’opérateur en 

promotion de la santé par le gouvernement wallon. L’OSH a été 

agréé pour l’axe 1 Modes de vie (alimentation, activité physique, 

sédentarité, lutte contre le tabagisme). Cet agrément est octroyé pour 

une durée de 5 ans (2023-2027).

Agrément opérateur en promotion de la santé



THEMATIQUES

MANGER

Une alimentation 
équilibrée, durable 

et accessible

BOUGER

Une activité 
physique modérée 

et régulière

RESPIRER

Un air sain et 
de qualité

MIEUX VIVRE

Bien-être pour la 
santé de tous

AXES D’INTERVENTION PUBLICS

Territoire Milieux de vie
Enfants - 
Jeunes

Ainés



TYPES D’INTERVENTIONS

Plateformes 
et Réseaux

Publications Outils

Données 
socio-sanitaires 

(Analyses, enquêtes 
quantitatives et 

qualitatives)

Accompagnement 
de projets

Animations et 
Formations



Données Santé Territoire
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Pyramide « DIKW » de Russel Ackoff (1989)

Données brutes
Bases de données, feuilles de calcul

Transformer les données en 
information
Sélection, construction des indicateurs

 

Mise en contexte
Quels sous-groupe? Évolution ? Comparaison 
géographique 

Pourquoi ?
Que peut-on faire ?
Quelles politiques en place? Quelles marges de manœuvre?, ?, ?

… une base solide, nécessaire 
… un petit morceau du chemin

Politiques fondées sur des données probantes

Les données dans le processus de décision



• La santé : dans son approche 
globale et positive 
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G Dahlgren, M Whitehead Policies and strategies to promote social 
equity - Health Institute of Future Studies, Stockholm, 1991

La santé à l’usage des territoires



Déterminants de santé

« Dans les pays industrialisés, il 
est clairement établi que les 
plus importants déterminants 
de la santé se trouvent en 
dehors de la zone de 
responsabilité stricte du secteur 
de la santé. En effet, […] le 
système des soins médicaux, 
bien qu’il soit essentiel, 
n’explique qu’une partie de 
l’état de santé global et de la 
longévité d’une population. »*

*A Jacques-Brisson, L St-Pierre.
Guide d’implantation de l’approche de la Santé 
dans Toutes les Politiques au palier local. 
Réfips, 2018. 
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Bruxelles Infos Sociales n°180, la revue du CBCS, décembre 2022

La santé à l’usage des territoires

https://cbcs.be/wp-content/uploads/2023/03/Bis_180_def_AVEC-LIENS-DANS-SOMMAIRE-1.pdf
https://cbcs.be/wp-content/uploads/2023/03/Bis_180_def_AVEC-LIENS-DANS-SOMMAIRE-1.pdf
https://cbcs.be/wp-content/uploads/2023/03/Bis_180_def_AVEC-LIENS-DANS-SOMMAIRE-1.pdf
https://cbcs.be/wp-content/uploads/2023/03/Bis_180_def_AVEC-LIENS-DANS-SOMMAIRE-1.pdf


• Territoire ?

• Plusieurs définitions, délimitations… : le territoire se 
définit en fonction du sens que l’on y met. 

• Plusieurs territoires administratifs avec plus ou moins 
d’investissement du périmètre (commune ++ , mais 
arrondissement --), en lien avec un pouvoir ou non

• Regroupement de territoires administratifs

• Territoires vécus (par les citoyens ou des organisations) 

→ Dans les données, on tente de répondre à des territoires 
vécus avec des données qui ont des frontières puisque pour 
dénombrer il faut définir. 

14

La santé à l’usage des territoires



Quelles données ?
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Diffusion des données
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• compilation des données

• interprétation

• production

• présentation sur le terrain

 → contacts et diffusion auprès des acteurs

Production de rapports



• Echelle provinciale
• En collaboration avec les 

autres provinces

• Partage d’expertise et des 
pratiques professionnelles

• Economies d’échelle 
importantes: mutualisation 
des ressources, gains de 
temps…

• Validation d’un travail 
scientifiquement rigoureux

Tableau de bord de la santé



Hainaut Stat

• Cartographie interactive



Profils locaux de santé



Hainaut Stat

https://www.hainautstat.be

https://hainautstat.be/#c=home
https://www.hainautstat.be/#c=home


Présentations de données
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• Commune : Collège, conseil communal, Plan de cohésion 
sociale, CPAS

• Pouvoirs locaux : acteurs de santé

• Placer la santé à l’agenda

• Données pour susciter le débat et l’action

• Groupements de communes : Centropôle, Sud Entre-
Sambre et Meuse, Wapi, CLPS, …

• GLEM

• Associations du secteur social/santé

→Avec des temporalités et ampleurs de projets différentes 
d’une demande à l’autre (ponctuel vs suivi dans le temps)

24

Différents acteurs, territoires et thématiques



• Aider à déterminer les priorités d’intervention

• Confronter données et ressentis de terrain

• Alimenter le débat

• Compléter les données par un diagnostic de 
situation

• Pour élaborer un projet, les données fournissent 
des éléments contextuels, utiles, mais 
insuffisants

Données pour orienter les interventions



• A l’initiative de la plateforme intersectorielle du Sud ESEM

• 12 communes à cheval sur 2 provinces

• Colloque le 25/11/2022
• AM : présentation profil et projets

• PM : ateliers des participants

• Envoi aux autorités, administrations et associations locales

Exemple du Sud Entre Sambre et Meuse



• Groupe de base
• Centres locaux de promotion de la santé

• Observatoires de la santé provinciaux

• Assurance maladie – mutuelles

• Plans de cohésion sociales communaux

• Secteurs invités
• Santé mentale

• Soins à domicile

• Plusieurs réunions pour construire ensemble le profil et 
discuter des indicateurs 

• Besoins vs disponibilité, mesurabilité, etc.

• Confrontation des données au terrain au cours du processus

Exemple du Sud Entre Sambre et Meuse

Les partenaires



• Plusieurs groupes de travail thématiques
• Dont un sur la santé mentale
• Nouveau travail de données pour creuser la thématique santé 

mentale.  
Observatoire de la Santé du Hainaut - La santé mentale des jeunes dans le Sud de l’Entre Sambre et Meuse (Sud 
ESEM) - Quelques données pour l’action, 2023 

• Focus groupes : le bien être et la santé mentale des enfants et des 
adolescents dans le sud Esem. 
→Rapport coordonnée par AMO Oxyjeune
Le Bien-être et la santé mentale des enfants et des adolescents

 dans le sud de l’Entre-Sambre-et-Meuse 

• Mobilise maintenant tout un réseau avec des pistes pour les 
professionnels et le public. 28

Exemple du Sud Entre Sambre et Meuse

Les suites



L’atlas AIM à l’OSH
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Les maladies chroniques : augmentation du diabète 

• Augmentation du dépistage

• Vieillissement de la population

• Augmentation de la prévalence de la maladie, y compris chez les plus jeunes

2013
Hainaut : 6,8 %

2023
Hainaut : 8,9 %

Prévalence du diabète



Santé mentale :  

consommateurs de psychotropes

Indicateurs Hainaut Wallonie Belgique

Consommateurs 

antidépresseurs (%)
16,1 16,2 13,5

femmes 20,8 20,8 17,5

hommes 11,1 11,3 9,4
Source : Agence Intermutualiste - 2022

Indicateurs Hainaut Wallonie Belgique

Consommateurs 

d'antipsychotiques (%)
3,7 3,7 3,4

femmes 4,0 4,0 3,8

hommes 3,5 3,4 3,1
Source : Agence Intermutualiste - 2022



Santé mentale :  

consommateurs d’antidépresseurs

Disponibilité à l’échelle communale.
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Plus de consommateurs 

d’antidépresseurs
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Indicateurs Sud ESEM Hainaut Wallonie Belgique

Consommateurs 

antidépresseurs (%)
18,7 16,1 16,2 13,5

Femmes 23,8 20,8 20,8 17,5

Hommes 13,3 11,1 11,3 9,4
Source : Agence Intermutualiste - 2022

Plus de consommateurs d’antidépresseurs



Santé mentale :  

consommateurs de psychotropes



Santé mentale :  

consommateurs de psychotropes



Santé mentale :  

consommateurs de psychotropes



Etat de santé : maladies chroniques

État de santé Hainaut Wallonie Belgique

Statut affection chronique (%) 18,4 17,5 16,9

Situation de dépendance malades 

chroniques (%)
5,5 5,0 5,1

Part de personnes traitées pour 

diabète (%)
8,4 8,6 7,1

Source : Agence Intermutualiste - 2022



Prévention  

Dépistage du cancer du sein

Pourcentage de femmes de 50-69 ans ayant eu une 
mammographie diagnostique et/ou Mammotest en 2020-2021

Indicateurs Hainaut Wallonie Belgique

Participation au programme 

de dépistage organisé (%)
3,8 4,0 31,5

Mammographie diagnostique 

(%)
44,1 43,8 25,9

Examen par mammographie 

(%)
47,9 47,8 57,4

Source : Agence Intermutualiste - 2021



Prévention  

Dépistage du cancer du sein

Source : Agence Intermutualiste, traitement : OSH

En perte de vitesse déjà avant la pandémie…
En 2021, pas encore de reprise en Hainaut et Wallonie… 
(y compris à l’échelle communale)



Prévention  

Dépistage du cancer du sein



Prévention  

Soins bucco-dentaires préventifs

Centropôle : 26,9 %



Données AIM

• Différentes visualisations possibles
• Cartes, tableaux, graphiques

• Navigation entre les différents échelons
• Multiples fonctionnalités de l’Atlas → nécessite du temps et 

de la pratique pour la prise en main et la maîtrise des 
différentes options

• De part la source : limites inhérentes à l’indicateur, proxy de 
ce qu’il veut mesurer. 

• Pour les données à l’OSH, source de données incontournable 
pour bon nombre de chapitres : état de santé, prévention, 
consommation de soins, offre de soins 

• Comparaisons 
• Par sous-groupe : géo, âge, statut BIM
• Temporelles
• Géographiques

43



• Approche intersectorielle des 
politiques publiques

• Prend systématiquement en 
compte des conséquences 
sanitaires des décisions, qui 
recherche des synergies et qui 
évite les conséquences 
néfastes pour la santé 

• Afin d’améliorer la santé de la 
population et l’équité en 
matière de santé

44
World Health Organization. 2014. « Health in All Policies (HiAP) Framework for Country Action ».

En guise de conclusion : 

La santé dans toutes les politiques
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