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Analyse environnementale



Analyse environnementale

Une analyse environnementale = 

“exploration quantitative et 

qualitative des données, suivie

d’une analyse des besoins et 

demandes de soins, ainsi que de 

l’offre de soins dans la région”
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Analyse environnementale

Une analyse environnementale = 

“exploration quantitative et qualitative des données, suivie d’une

analyse des besoins et demandes de soins, ainsi que de l’offre

de soins dans la région”

Objectif = 

“...outil pour apprendre à connaître le réseau et la population et le

fondement essentiel des objectifs et actions.”
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Population health management (PHM)
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PHM
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PHM

“Population health management can play a critical role in 

strengthening primary health care (PHC) by providing a data-

driven, people-centred and proactive approach to managing 

the health and well-being of a defined population.” - WHO

Approche humaine et proactive basée sur les données

Ciblée

Approche holistique



Steenkamer, B. M., Drewes, 
H. W., Heijink, R., Baan, C. 
A., & Struijs, J. N. (2017). 
Defining population health 
management: a scoping 
review of the 
literature. Population health 
management, 20(1), 74-85.



PHM: 6 étapes

Étape 0: Population totale  

Étape 1: Sous-population identifiable

Étape 2: Triple aim assessment 

Étape 3: Stratification risque

Étape 4: Interventions

Étape 5: Évaluation

Étape 6:Processus d’amélioration de 

la qualité
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Analyse environnementale comme outil 
pour PHM
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Analyse environnementale & PHM

Analyse environnementale ➔ Fondement des objectifs & actions

PHM ➔ Cadre permettant de réaliser les objectifs & actions
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Analyse environnementale & PHM

Éléments essentiels analyse environnementale:

• Population: Démographie, SSE, socio-culturel,

environnement, état de santé

• Offre de soins

• Connaissance du réseau

• Défis dans la région



Analyse environnementale & PHM

Étape 0: Population totale  

Étape 1: Sous-population 

identifiable

Étape 2: Triple aim assessment 

Étape 3: Stratification risque

Étape 4: Interventions

Étape 5: Évaluation

Étape 6:Processus d’amélioration de 

la qualité



Analyse environnementale & PHM

Étapes PHM

Étape 0: Population totale  

Étape 1: Sous-population 

identifiable

Étape 2: Triple aim assessment 

Étape 3: Stratification risque

Éléments essentiels analyse 

environnementale :

Population: Démographie, SSE, 

socio-culturel,

environnement, état de santé

Offre de soins

Défis dans la région
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Analyse environnementale & PHM

Éléments essentiels analyse environnementale dans étapes PHM: 

Étape 0: Population totale  

• Démographie 

Étape 1: Sous-population identifiable

• État de santé

Étape 2: Triple aim assessment (~ Quintuple aim) 

 Population health: État de santé

 Quality of care: Offre de soins

 Coûts

Étape 3: Stratification risque

• SSE, socio-culturel 

➔ Résultats de l’étape 3: Défis dans la région

15
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Analyse environnementale & PHM: 
De la théorie à la pratique – Cas: zone première ligne panacea
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Répartition en groupes : 

➔Couleur sur nominette

Chaque groupe discutera d’un autre aspect de “l’analyse 

environnementale sous le prisme PHM”. 

De la théorie à la pratique – Cas: zone 
première ligne panacea



Zone première ligne panacea: - Étape 0: 
population totale

Zone première ligne panacea : 

Brakel, Herzele, Lierde, Oosterzele, 

Sint-Lievens-Houtem et Zottegem 

• Nombre de bénéficiaires : 

93 986 (2023) 



Zone première ligne panacea: - Étape 0: 
population totale

Zone première ligne panacea : 

Brakel, Herzele, Lierde, Oosterzele, 

Sint-Lievens-Houtem et Zottegem 

• Nombre de bénéficiaires : 

93 986 (2023) 

• Femmes : 47 648 ; Hommes : 

46 338



Zone première ligne panacea: - Étape 0: 
population totale

Zone première ligne panacea : 

Brakel, Herzele, Lierde, Oosterzele, 

Sint-Lievens-Houtem et Zottegem 

• Nombre de bénéficiaires : 

93 986 (2023) 

• Femmes : 47 648 ; Hommes : 

46 338

• 0-24 ans - 25,5%; 25-64 ans - 

51,9%; 65 ans et + – 22,6%
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Zone première ligne panacea: - Étape 1: 
sous-population identifiable (groupe cible)

a) Que cherchons-nous à savoir de ce groupe cible ?

b) Cette information est-elle disponible ?

c) Où la trouver ?

Personnes âgées, jeunes, femmes enceintes, malades chroniques… 
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Zone première ligne panacea: - 
Étape 2: triple aim assessment

a) Quelle information est pertinente ? 

b) Est-elle disponible ?

c) Où la trouver ? 

➔ Partiellement spécifique à un groupe cible, en partie global 

(accent mis sur la globalité)

Population health: Consommation de soins, consommation de 

médicaments 

Quality of care: Offre de prestataires, accessibilité offre
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Zone première ligne panacea: - 
Étape 3: Stratification du risque

a) Quelle information est pertinente ? 

b) Comment la mesurer ?

c) Cette information est-elle disponible ?

d) Où la trouver ? 

P.ex. SSE, affaires socio-culturelles, personnes issues de 

l’immigration, revenu médian 



24

De la théorie à la pratique – Cas: zone 
première ligne panacea

A votre tour ! 

1. Rassemblez-vous par groupe

2. Cherchez un endroit calme où vous pourrez discuter (ici, galerie…)

3. Désignez une personne qui viendra chercher vos ‘missions’

4. Discutez-en en groupe

5. Apprenez et échangez ! 



De la théorie à la pratique – Cas: zone 
première ligne panacea
Source de données utiles : 

- Atlas AIM 

- Provincies in cijfers

- Moniteur urbain-commune

- Statbel 

- ...

Inspiration à l’échelle internationale : 

- Our world in data 

- Cityhealthdashboard

- Marmot monitoring tool

https://atlas.ima-aim.be/databanken/?rw=1&lang=nl
https://atlas.ima-aim.be/databanken/?rw=1&lang=nl
https://provincies.incijfers.be/dashboard/dashboard/
https://provincies.incijfers.be/dashboard/dashboard/
https://gemeente-stadsmonitor.vlaanderen.be/
https://gemeente-stadsmonitor.vlaanderen.be/
https://gemeente-stadsmonitor.vlaanderen.be/
https://gemeente-stadsmonitor.vlaanderen.be/
https://gemeente-stadsmonitor.vlaanderen.be/
https://statbel.fgov.be/nl
https://statbel.fgov.be/nl
https://ourworldindata.org/
https://ourworldindata.org/
https://www.cityhealthdashboard.com/
https://www.cityhealthdashboard.com/
https://www.cityhealthdashboard.com/
https://www.cityhealthdashboard.com/
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